MONFLANQUIN

RESTAURANT SCOLAIRE

Semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

R. Intro

Purée de carotte et P. de T.

Compote ler age

Purée de céleriet P.de T. F

Compote ler age

Purée d'épinards et P. de T.

Compote ler age

Purée de Brocolis et P. de T.

Compote ler age

Purée de chou-fleur et P.de T.
a8

Compote ler age

Repas Mixés

Purée de carotte et P. de T. Fd

Boeuf %

Compote ler age

Purée de céleri et P. de T.

Fromage
Allergenes : Lait

Compote ler age i

Purée d'épinards et P. de T.

Dinde %

Compote ler age

Purée de Brocolis et P. de T.

Poisson
Allergenes : Poisson

Compote ler age 8]

Purée de chou-fleur et P.de T.
3]

Porc %

Compote ler age

Repas Morceaux

Betteraves
&

Allergenes : Moutarde

Céleri rémoulade
&

Allergénes : Moutarde, Oeuf

Salade de pates

-

48
Allergenes : Moutarde, Oeuf

Poireaux vinaigrette
&

Allergenes : Moutarde

Salade coleslaw
&

Allergenes : Mouarde, Oeuf

Emincé de boeuf Omelette Escalope de dinde Blanquette de poisson Sauté de porc

g;, 251 f;, Allergénes : Poisson f;,
Allergénes : Oeuf

Pates Pommes de terre roties Epinards Riz Chou-fleur
r [ &

Ailergénes :Blé

Fromage Fromage Yaourt Fromage

Allergenes : Lait Allergenes : Lait 5] Allergenes : Lait

Ailergénes : Lait

Fruit Compote Fruit Fruit Patisserie

M & a5 2] 45

Ailergénes : Oeuf, BIé

%% Viande Francaise

Agriculture Biologique

BON APPETIT I!!

<>
X

Bastides en Haut Agenais Périgord

Communauté de communes




