WENY CRECHE mﬁ

s - du 2 MONFLANQUIN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Allergénes
PUREE DE HARICOTS
PUREE DE BETTERAVES@ PUREE DE CAROTTES@ VERT SEE PUREE DE BROCOLIS Eﬂ PUREE D’EPINARDS Eﬂ
\8 R. Intro & P. de terre & P. de terre &P. de ';(;.;'re & P. de terre & P. de terre
o] COMPOTE 1er AGE Efﬂ COMPOTE ler AGE - COMPOTE 1er AGE F COMPOTE ler AGE =~ COMPOTE ler AGE =~ #. Gluten
N =
g {#. Fruits a coques
Crustacé
8 Porc Poulet PURE:rI())I;nHaAgReICOTS Porc Poisson > c':l:s .aces
. Céleri
Q Repas PUREE DE BETTERAVES |  pyRgE DE CAROTTES a8 verrs B3 PUREE DE BROCOLIS 2 PUREE D'EPINARDS L3 ?;]I CEuf
&) Mixés & Pétes m & Semoule 2 Pété; & P. de terre & Riz @l urs
COMPOTE ler AGE == |  COMPOTE 1ler AGE - Fi | comPOTE ler AGE = COMPOTE ler AGE @ Moutarde
COMPOTE ler AGE == “¥: Poissons
% E Lait
c Betteraves Carottes rapées Salade de haricots Nems Soupe £l 2 sulfites
4] o B _
E 8 . Sl : e 4 verts _ : : — 1 Graines de
(oY) Saucisses | Sauté de poulet/k Emincé de porc Filet de poisson sésame
} Fees/ basquaise =/ s/ | B 2. Lupin
: . A . . . . :
o Repas Lentilles - Pates r . Tartiflette \{ﬁ/ 9 Riz cantonais E Epinards r @ Arachides
> | Morceaux = |- - @ Mollusques
§ Yaourt ) Fromage
Fruits secs Compote Fruit Lychee Patisserie
& i 1068

=/ Viande Francaise

) &
Ef?]Agriculture Biologique Bon APPE’GI’G !!! -—’

Bastides en Haut Agenais Périgord

Communauté de communes




