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MONFLANQUIN

RESTAURANT SCOLAIRE

SEMAINE DU 12 au 16 janvier 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

REPAS

Allergénes
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Tartine de houmous

o Soupe [

Céleri rémoulade P

{5 Carottes rapées I

8

Soupe de lentilles [
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:/Emincé de poulet

¥a/ Sauté d’agneau
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T Magret de canard

Filet de poisson
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Pizza

8]

Haricots verts

48] Semoule

Pl Haricots blancs

FdEpinards a la créeme
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Salade de méache

Fromage

Yaourt

D
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Fruit

Fruit a8

Galette

{5 Fruit P

Gluten
Fruits a
coques
Crustacés
Céleri
CEufs
Moutarde
Poissons
Lait
Sulfites
Y Graines de
sésame
@2. Lupin
B Arachides
1. Mollusques
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¥=F Aides UE a destination des écoles
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ﬁ;n/ Viande Francaise

m Agriculture Biologique

BON APPETIT
et bonne année !!!




