
Programme
MONFLANQUIN

Samedi 25 octobre

 10H30 / Visite guidée du Musée       des 
Bastides  
Alexandra, guide conférencière, vous fera visiter  
le Musée des Bastides et découvrir la bastide de 
Monflanquin. 

 14h30 / Escape Game Le XIIIème jeu
Plongez dans le Moyen Âge à travers une série 
d’énigmes et de casse-têtes

 15h30 / Visite-spectacle "Paysannerie et 
herboristerie au Moyen-Âge" 
Partez pour une découverte insolite de la bastide 
avec Janouille entouré de troubadours et de 
comédiens. Au fil des ruelles, laissez-vous 
transporter dans l’univers médiéval : la vie des 
paysans, les secrets des plantes et remèdes 
anciens vous seront contés. Vous croiserez les 
destins de grandes figures telles qu’Hildegarde de 
Bingen et Aliénor d’Aquitaine, guidés par 
l’herboriste Nico, qui partagera savoirs et 
anecdotes sur l’art de soigner au Moyen Âge. 
Dégustation d’un tourin à l’arrivée.

Suivi d’une animation musicale assurée par la 
banda Les Verts à Pieds autour d’un vin chaud et 
d’une soupe au potimarron, châtaignes, noisettes 
grillées et pain d’épice.

Dimanche 26 octobre

 9h / Randonnée avec Les Marcheurs des 
Bastides
Départ place des Arcades. Circuit de 7,9 kms.

 De 10h à 13h / Marché d’automne 
Producteurs  (vin, miel, chocolat, noisettes, 
pruneaux, fromages, cochon noir…) et artisans 
locaux (bĳoux, vannerie, savons…).

 De 12h à 13h / Apéro soupe en musique
Dégustation de la « soupe des marcheurs » et  
apéritif offert par la municipalité.

 Tout au long de la journée / Animations de 
La Compagnie L'Arbre-Fée 
Déambulations musicales, danse et initiation du public 
aux danses.  Spectacle de contes inspirés de mythes 
et légendes de l’Europe médiévale, ainsi que des 
mondes païens celtique et viking, à travers les âges…

Bastides en Fête vous invite à découvrir les bastides du Lot-et-Garonne tout en profitant 
d'animations pour toute la famille et pour tous les goûts !

Et pour déceler le secret des bastides, « Intrigue dans les bastides », un grand jeu d’enquête 
sous forme de rallye dans les bastides et des chasses aux trésors inédites Tèrra Aventura vous 
emmènent en balade à travers tout le territoire.

Infos : 05 53 36 40 19
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h


