
MENU CRECHE 
 

Semaine du 13 au 17 octobre 
 

 
 

 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

R. Intro 
PUREE DE COURGETTES  

& P. de terre 
COMPOTE 1er AGE 

PUREE DE CHOU-FLEUR  
& P. de terre 

COMPOTE 1er AGE   

PUREE DE HARICOTS VERTS  
& P. de terre 

COMPOTE 1er AGE   

PUREE DE CAROTTES  
& P. de terre 

COMPOTE 1er AGE   

PUREE D’EPINARD  
& P. de terre 

COMPOTE 1er AGE   

Repas 
Mixés 

bœuf 

PUREE DE COURGETTES  
& Pâtes 

COMPOTE 1er AGE   

Porc  

PUREE DE CHOU-FLEUR  
& P. de terre 

COMPOTE 1er AGE   

Poulet 
PUREE DE HARICOTS VERTS 

 
& Pâtes 

COMPOTE 1er AGE   

Fromage 

PUREE DE CAROTTES  
& P. de terre 

COMPOTE 1er AGE   

Poisson 

PUREE D’EPINARD  
& Riz 

COMPOTE 1er AGE   

Repas 
Morceaux 

Salade verte 
 

Spaghetti à la bolognaise 
 

Fromage 
 

Fruit 

Lentilles en salade 
 

Sauté de porc 
 

Chou-fleur 
 

Fromage 
 

Fruit 

Salade de pâtes 
 

Poulet rôti 
 

Haricots verts 
 

Fromage 
 

Fruit 

Soupe 
 

Pizza 
 

Fromage blanc 
 

Fruit 

Chou rouge 
 

Filet de poisson 
 

Riz 
 

Fromage 
 

Fruit 

 

 

BON APPETIT !!! 
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 Viande française 

 

           Produit Bio 


